PONIEDZIALEK
04.05.2020 r.
TEMAT TYGODNIA: MOJA MIEJSCOWOSC, MOJ REGION.
TEMAT DNIA: MIEJSCOWOSC, W KTOREJ MIESZKAM.

W dniu dzisiejszym dowiesz sie jak nazywa sie miejscowosé, w ktdérej mieszkasz
oraz jaki jest jej herb.

1. WIERSZYK.

Wystuchanie wiersza pt. ,,Warszawa” autorstwa Juliana Tuwima.

,Warszawa”
Jaka wielka jest Warszawal!
lle domow, ile ludzi!
Ile dumy i radosci
W sercach nam stolica budzi!

Ile ulic, szkét, ogrodow,

Placdw, sklepdw, ruchu, gwaru,
Kin, teatréw, samochodéw

| spacerdéw i obszaru!

Az sie stara Wisfa cieszy,
Ze stolica tak urosta,
Bo pamieta jg malenka,

A dzi$ taka jest dorosta.



2. PIOSENKA.

_uSerce Polski — Warszawa”

https://www.youtube.com/watch?v=fiiN9E3-V4I

3. ZAJECIA MUZYCZNO-RUCHOWE.

Mini Mini - ,,Babciu droga babciu”

https://www.youtube.com/watch?v=kX |ZdEHylk

Babciu, droga Babciu powiedz mi

Czy potrafisz zrobié to, co my? (rece przed siebie, rece do gory i do dotu)
My tupiemy tup-tup-tup (tupiemy nogami)
Teraz babciu ty to zréb!

Babciu, droga Babciu powiedz mi (rece przed siebie, rece do goéry i do dotu)
Czy potrafisz zrobié to, co my?

My klaszczemy raz dwa trzy (klaszczemy rekoma)
Teraz babciu zréb to ty.

Babciu, droga Babciu powiedz mi (rece przed siebie, rece do goéry i do dotu)
Czy potrafisz zrobié to, co my?

My skaczemy raz, dwa, trzy (skaczemy)

Teraz babciu podskocz ty!

Babciu, droga Babciu powiedz mi (rece przed siebie, rece do géry i do dotu)
Czy potrafisz zrobi¢ to, co my?

My catuski damy ci, (przesytamy buziaki)

Teraz babciu daj nam ty!


https://www.youtube.com/watch?v=fiiN9E3-V4I
https://www.youtube.com/watch?v=kX_lZdEHylk

4. MOJA OKOLICA.

Herb Warszawy.

Herbem naszej dzielnicy — dzielnicy Ursus, jest niedzwiadek stojacy na fragmencie opony na
76ttym tle.




5. PRACA PLASTYCZNA.

Pokoloruj obrazek.
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6. PROPOZYCJA ZABAW.

Zabawy z elementami rzutu, celowania i toczenia.

»Toczace sie kule”
Dziecko kfadzie sie na jednym boku i przetacza sie w jednym kierunku, a nastepnie przetacza
sie w réznych kierunkach.

,,Celowanie do kosza”

Do zabawy wykorzystujemy mate pitki, kosz lub wiekszy karton. Ustalamy odlegtosé
i prosimy, aby dziecko celowato pitkg do kosza. Zadanie mozna utrudnic¢ stojac, np. na jednej
nodze lub rzucajgc lewa reka (lub odwrotnie). Za kazde trafienie dziecko nagradzane jest
brawami.



