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PONIEDZIAŁEK: JAK PRZYGOTOWUJEMY SIĘ DO ŚWIĄT 

WIELKANOCNYCH? 

 

 

 
 

 1. Posłuchaj wiersza B. Formy ,,Wielkanoc” i odpowiedz na pytania. 

 

,,Święta za pasem, 

do pracy się bierzemy, 

mazurki i baby 

smaczne upieczemy. 

Pisanki, kraszanki 

razem dziś zrobimy, 

wszystkie kolorowe, 

bardzo się cieszymy. 

Upiekliśmy z ciasta, 

baranka, zajączka, 

z posianej rzeżuchy 

będzie piękna łączka. 

W glinianym wazonie 

bazie i żonkile, 

a na nich z papieru 

kurczątka przemiłe.’’ 

 

Jak nazywają się zbliżające święta? 

Jakie ciasta wtedy pieczemy? 

Jakie kwiaty są w wazonie? 

 

 

 2. Zajączkowy tor przeszkód. 

 

Rodzic wraz z dzieckiem układa z poduszek, krzeseł lub innych przedmiotów 

trasę (w pokoju lub w ogrodzie). Uczestnicy pokonują ją kicając - zamiast 

po prostu biec. Wygrywa ten zajączek, któremu uda się pokonać trasę w 

najkrótszym czasie. 

 

 

 

  



 3. Zabawa paluszkowa. 

 

Tutaj są zajączka uszy, (podnosimy do góry palec wskazujący i środkowy) 

a tu jego nos. (kładziemy kciuk na zgiętym 4 i 5 palcu) 

Tak zajączek kica, (zginamy i prostujemy kilka razy rękę w nadgarstku) 

tak ze strachu drży. (potrząsamy dłonią) 

Tak zajączek się przytula, (przytulamy rękę do brody, głaszczemy palcami 

policzek) 

i swe uszka stula, (zginamy palec wskazujący i środkowy) 

kiedy idzie spać. (kładziemy jedną dłoń na drugą) 

 

 

 

 4. Podziel na głoski nazwy zdjęć. 

 

Narysuj pod każdym zdjęciem tyle kresek, z ilu głosek składa się jego nazwa. 

(Jeśli nie masz możliwości wydrukowania, spróbuj pokazać to na palcach). 
 

                                                                                                                          

                                                        
 

 

                                                                            

                       
 

 
 



 5. Zabawa ruchowo-naśladowcza. 

 

Dziecko naśladuje ruchem czynności podane przez rodzica, związane z 

wykonywaniem przedświątecznych porządków: 

- odkurzanie, 

- zamiatanie, 

- ścieranie kurzu, 

- mycie okien, 

- trzepanie dywanów. 

 
 

 6. Obrazek. 

 

Powiedz, co się dzieje na obrazku. Odpowiedz na pytanie: Jak Ty pomagasz 

rodzicom w przygotowaniach świątecznych? 

 

            
 

  

 

 

 



 7. Karta pracy: Policz pisanki. (Załącznik 1) 

 

Policz pisanki po lewej i po prawej stronie. Pokoloruj kwadrat przy tych 

pisankach, których jest więcej. 

(Jeśli nie masz możliwości wydrukowania tej karty, spróbuj wskazać 

prawidłową odpowiedź).   

Dokończ rysować szlaczek według wzoru. 

(Jeśli nie masz możliwości wydrukowania tej karty, zrób to na kartce). 

 

 

 8. Karta pracy: Nazwy zdjęć. (Załącznik 2) 

 

Przeczytaj nazwy zdjęć. Pokoloruj litery tworzące te wyrazy . 

(Jeśli nie masz możliwości wydrukowania tej karty, wskaż poprawne litery) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Załącznik 1 

Policz pisanki po lewej i po prawej stronie. Pokoloruj kwadrat przy tych 

pisankach, których jest więcej. (Jeśli nie masz możliwości wydrukowania tej 

karty, spróbuj wskazać prawidłową odpowiedź).   

Dokończ rysować szlaczek według wzoru. (Jeśli nie masz możliwości 

wydrukowania tej karty, zrób to na kartce). 

 

 
 

 

 



 

 

Załącznik 2 

Przeczytaj nazwy zdjęć. Pokoloruj litery tworzące te wyrazy.  

(Jeśli nie masz możliwości wydrukowania tej karty, wskaż poprawne litery). 
 

 

 



 

Dodatkowe karty pracy (dla chętnych) 

 
Narysuj w pojemnikach tyle cukierków, ile wskazują liczby. 

 

 

 

Dorysuj lub skreśl cukierki tak, aby na każdym talerzu było ich osiem. 

 

   

 

 

To cukierki owocowe. O smaku informuje obrazek owocu umieszczony na 

cukierku. Powiedz, jaki smak ma pierwszy, siódmy, szósty, czwarty, drugi, 

ósmy, piąty, trzeci cukierek. 

 

 

 



Rysuj palcem kształt litery” w” - małej i wielkiej. Pisz litery „w”,” W”  po 

śladach, a potem- samodzielnie. 

 

 


