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PONIEDZIALEK: JAK PRZYGOTOWUJEMY SIE DO SWIAT
WIELKANOCNYCH?

1. Postuchaj wiersza B. Formy ,,Wielkanoc” i odpowiedz na pytania.

,,Swiqta za pasem,

do pracy si¢ bierzemy,
mazurki i baby
smaczne upieczemy.
Pisanki, kraszanki
razem dzi$ zrobimy,
wszystkie kolorowe,
bardzo si¢ cieszymy.
Upieklismy z ciasta,
baranka, zajaczka,

z posianej rzezuchy
bedzie pigkna taczka.
W glinianym wazonie
bazie 1 zonkile,

a na nich z papieru
kurczatka przemite.’’

Jak nazywajq sie zblizajqce swieta?
Jakie ciasta wtedy pieczemy?
Jakie kwiaty sq w wazonie?

2. Zajaczkowy tor przeszkod.

Rodzic wraz z dzieckiem uktada z poduszek, krzeset lub innych przedmiotow
tras¢ (w pokoju lub w ogrodzie). Uczestnicy pokonuja jg kicajgc - zamiast

po prostu biec. Wygrywa ten zajaczek, ktoremu uda si¢ pokonac trasg w
najkrotszym czasie.



3. Zabawa paluszkowa.

Tutaj sg zajaczka uszy, (podnosimy do gory palec wskazujacy i Srodkowy)
a tu jego nos. (kladziemy kciuk na zgietym 4 i 5 palcu)

Tak zajaczek kica, (zginamy i prostujemy Kilka razy reke w nadgarstku)
tak ze strachu drzy. (potrzasamy dlonia)

Tak zajaczek si¢ przytula, (przytulamy reke do brody, glaszczemy palcami
policzek)

I swe uszka stula, (zginamy palec wskazujacy i sSrodkowy)

kiedy idzie spa¢. (kladziemy jedna dlon na druga)

4. Podziel na gloski nazwy zdjec.

Narysuj pod kazdym zdjeciem tyle kresek, z ilu glosek sktada si¢ jego nazwa.
(Jesli nie masz mozliwosci wydrukowania, sprobuj pokazac to na palcach).




5. Zabawa ruchowo-nasladowcza.

Dziecko nasladuje ruchem czynnosci podane przez rodzica, zwigzane z
wykonywaniem przedswigtecznych porzadkow:

- odkurzanie,

- zamiatanie,

- Scieranie kurzu,

- mycie okien,

- trzepanie dywanow.

6. Obrazek.

Powiedz, co si¢ dzieje na obrazku. Odpowiedz na pytanie: Jak Ty pomagasz
rodzicom w przygotowaniach swigtecznych?
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7. Karta pracy: Policz pisanki. (Zalacznik 1)

Policz pisanki po lewej i po prawej stronie. Pokoloruj kwadrat przy tych
pisankach, ktorych jest wiecej.

(Jesli nie masz mozliwosci wydrukowania tej karty, sprobuj wskazac
prawidtowg odpowiedz).

Dokoncz rysowac szlaczek wedlug wzoru.

(Jesli nie masz mozliwosci wydrukowania tej karty, zrob to na kartce).

8. Karta pracy: Nazwy zdjeé. (Zalgcznik 2)

Przeczytaj nazwy zdje€. Pokoloruj litery tworzace te wyrazy .
(Jesli nie masz mozliwosci wydrukowania tej karty, wskaz poprawne litery)



Zalacznik 1

Policz pisanki po lewej i po prawej stronie. Pokoloruj kwadrat przy tych
pisankach, ktorych jest wiecej. (Jesli nie masz mozliwosci wydrukowania tej
karty, sprobuj wskaza¢ prawidtowq odpowiedz).

Dokoncz rysowac¢ szlaczek wedtug wzoru. (Jesli nie masz mozliwosci
wydrukowania tej karty, zrob to na kartce).




Zalacznik 2

Przeczytaj nazwy zdje¢. Pokoloruj litery tworzace te wyrazy.
(Jesli nie masz mozliwosci wydrukowania tej karty, wskaz poprawne litery)
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Dodatkowe karty pracy (dla chetnych)

Narysuj w pojemnikach tyle cukierkoéw, ile wskazujg liczby.
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Dorysuj lub skresl cukierki tak, aby na kazdym talerzu bylo ich osiem.

To cukierki owocowe. O smaku informuje obrazek owocu umieszczony na
cukierku. Powiedz, jaki smak ma pierwszy, siodmy, szosty, czwarty, drugi,
6smy, piaty, trzeci cukierek.




Rysuj palcem ksztalt litery” W” - matej 1 wielkiej. Pisz litery ,,w”,” W” po
$ladach, a potem- samodzielnie.




